
 

 

 

Rowerem przez Polanicę 

Wyścig na ,,Wzgórze Marii” 

EDYCA 2 

24.IX.2023r. godz. 10:30 

Regulamin imprezy: 

• Organizator: 

Teatr Zdrojowy -Centrum Kultury i Promocji 

• Miejsce:  

Wzgórze Marii – Polanica-Zdrój, tuż nad ulicą Mariańską (dojście schodami z ulicy 

Mariańskiej lub dojazd rowerem z ul. Szmaragdowej) 

24.IX.2023 r. godz. 10:30 

Odbiór numerów startowych, podpisywanie zgód w godzinach 10:00-10:30 

• Cel:  

- Przedstawienie rezultatu projektu - zmiany na Wzgórzu Marii -  dofinansowanego ze 

środków Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego 2014-

2021.  

- Propagowanie ekologicznego stylu życia oraz dbałości o środowisko naturalne.  

- Zachęcenie uczestników wyścigu do aktywnego spędzania czasu na świeżym 

powietrzu.  

-Promocja turystyki rowerowej oraz terenu Polanicy-Zdroju jako miasta przyjaznego 

rowerzystom, wyłonienie zwycięzców wyścigu podczas przejazdu na czas po 

wyznaczonej trasie.  

Nagrody: 

Miejsce  Kategoria wiekowa Nagroda  

I miejsce 7-9 
lat 

 

10-15lat 
 

16 i 
więcej  

Rower górski 

II miejsce Hulajnoga elektryczna 

III miejsce Akcesoria rowerowe 

 

• Zapisy: 

 

https://ultimasport.pl/zapisy/ 

Impreza rowerowa przewidziana jest na 100os, obowiązują zapisy internetowe. W 

dniu imprezy będzie możliwość zapisania się na wydarzenia w miarę wolnych miejsc, 

w godzinach 10.00-10.30. Udział w wydarzeniu jest bezpłatny. 

• Uczestnictwo: 

- Uczestnicy powinni posiadać sprawny rower, kask oraz odpowiednie umiejętności 

do jazdy w terenie, niepełnoletni powinni być w obecności osoby dorosłej.  

 

https://ultimasport.pl/zapisy/


 

 

 

 

- Niepełnoletni poruszający się bez opiekuna powinni posiadać kartę rowerową oraz 

podpisaną zgodę rodzica na udział w imprezie. 

• Uczestnicy biorący udział w imprezie powinni posiadać zgodę na przetwarzanie 

danych osobowych i wizerunku na potrzeby wydarzenia (zgody do podpisania przed 

rozpoczęciem imprezy) oraz oświadczenie o braku przeciwwskazań zdrowotnych do 

udziału w takim wydarzeniu.  

• Organizator nie ubezpiecza zawodników na czas wydarzenia, podpisując zgodę na 

udział w imprezie uczestnik ponosi odpowiedzialność za możliwe wypadki i zdarzenia  

losowe. 

• Dzieci do 7 r. ż. uczestniczą w zabawie sportowej p.n. ,,Wyścig Ślimaka” i otrzymują 

upominki (bez głównych nagród). 

 

• Zasady: 

Impreza rowerowa będzie przebiegała 4-etapowo 

I etap – „Wyścig Ślimaków” dla najmłodszych 5-6 lat. Wyścig będzie polegał na jak 

najwolniejszym przejechaniu odcinka ok 20-30m. Wygrywa osoba, która przejedzie 

dystans najwolniej. (nie można zawracać, zjeżdżać ze ścieżki, ani podpierać się nogą) 

II etap – indywidualny wyścig na czas na ok. 100 m dla grupy 7-9 lat. Trasa wyścigu 

przebiega ścieżka leśną 

II etap – indywidualny wyścig na czas na ok. 200 m dla grupy 10-15 lat. Trasa 

wyścigu przebiega ścieżka leśną 

III etap – indywidualny wyścig na dystansie 1 km dla kat. wiekowej 16+ Uczestnicy 

startują według wyczytania numeru przez sędziego zawodów; o zwycięstwie decyduje 

czas przejazdu, trasa przejazdu – ścieżka leśna. 

 

Przed wyścigiem, w ramach rozgrzewki będzie możliwość przejechania oznaczonej 

pętli rowerowej o długości 2,6 km. 

 

Nad bezpieczeństwem podczas wyścigu będzie czuwał ratownik medyczny. 

 

Koordynator wydarzenia: Robert Zięterski (663781130) 

 Załączniki do pobrania 

 

1. Zgoda opiekunów prawnych na start osoby niepełnoletniej.  

2. Zaświadczenie o braku przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w wyścigu. 

3. Zgoda na zgodę na przetwarzanie danych osobowych i wizerunku na potrzeby wydarzenia. 

 


