
REGULAMIN WYDARZENIA „Na Zdrowie! Rowerowa Polanica z Mają Włoszczowską” 
organizowanego na terenie MTB Cross Country Park Polanica-Zdrój 

§1. Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy regulamin określa zasady uczestnictwa w wydarzeniu „Na Zdrowie! Rowerowa Polanica z Mają Włoszczowską”, odbywającym się w dniu 24 maja 2026 r. na terenie 
MTB Cross Country Park Polanica-Zdrój przy ul. Okrzei w Polanicy-Zdroju. 

2. Organizatorem wydarzenia jest Teatr Zdrojowy – Centrum Kultury. 

3. Wydarzenie ma charakter sportowo-rekreacyjny i rodzinny. Udział w nim jest dobrowolny. 

4. Teren wydarzenia obejmuje w szczególności: 

• trasę MTB Cross Country, 

• pumptrack, 

• rowerowy park umiejętności, 

• strefy animacyjne i rekreacyjne, 

• drogi techniczne oraz ciągi komunikacyjne. 

5. Uczestnik wydarzenia zobowiązany jest do przestrzegania: 

• niniejszego regulaminu, 

• regulaminów obowiązujących na terenie MTB Cross Country Park Polanica-Zdrój, 

• poleceń Organizatora, służb porządkowych, instruktorów oraz obsługi technicznej. 

6. Regulaminy obiektu stanowią integralną podstawę korzystania z infrastruktury rowerowej i obowiązują wszystkich uczestników wydarzenia. 

§2. Zasady uczestnictwa 

1. Uczestnikiem wydarzenia może być każda osoba przebywająca na terenie imprezy. 

2. Osoby niepełnoletnie uczestniczą w wydarzeniu wyłącznie pod opieką rodzica, opiekuna prawnego lub osoby dorosłej ponoszącej za nie odpowiedzialność. 

3. Korzystanie z tras rowerowych, przeszkód technicznych, pumptracka oraz innych elementów infrastruktury odbywa się wyłącznie na własną odpowiedzialność uczestnika. 

4. Organizator zaleca korzystanie z: 

• kasków ochronnych, 

• ochraniaczy, 

• rękawic oraz odpowiedniego sprzętu sportowego. 

5. Na trasach MTB oraz pumptracku obowiązuje bezwzględny nakaz jazdy w kasku ochronnym. 
 

6. Zabrania się uczestnictwa osobom: 

• znajdującym się pod wpływem alkoholu, środków odurzających lub substancji psychoaktywnych, 

• zachowującym się agresywnie, 

• stwarzającym zagrożenie dla innych uczestników. 

7. Organizator ma prawo odmówić wstępu lub usunąć z terenu wydarzenia osoby naruszające regulamin albo zasady bezpieczeństwa. 

§3. Zasady bezpieczeństwa 

1. Uczestnicy zobowiązani są do zachowania szczególnej ostrożności z uwagi na sportowy i terenowy charakter obiektu. 

2. Trasy i przeszkody posiadają zróżnicowany poziom trudności. Każdy uczestnik zobowiązany jest ocenić swoje umiejętności i stan zdrowia przed skorzystaniem z 
infrastruktury. 

3. Zabrania się: 

• wchodzenia pieszo na czynne odcinki tras rowerowych, 

• zatrzymywania się w miejscach niebezpiecznych, 

• wykonywania ewolucji przekraczających własne umiejętności, 

• niszczenia infrastruktury, 

• używania sprzętu niesprawnego technicznie. 

4. Organizator może czasowo wyłączyć część infrastruktury z użytkowania z powodów bezpieczeństwa, warunków atmosferycznych lub organizacyjnych. 

5. Uczestnicy zobowiązani są do stosowania się do oznakowania obiektu oraz komunikatów Organizatora. 

6. Organizator nie gwarantuje stałego nadzoru nad wszystkimi elementami infrastruktury rowerowej. 

 
 
 
 
 



§4. Odpowiedzialność uczestników 

1. Każdy uczestnik bierze udział w wydarzeniu dobrowolnie i na własne ryzyko. 

2. Uczestnik ponosi pełną odpowiedzialność za: 

• swój stan zdrowia, 

• poziom przygotowania fizycznego, 

• stan techniczny używanego roweru i wyposażenia, 

• szkody wyrządzone przez siebie osobom trzecim. 

3. Organizator nie prowadzi indywidualnej oceny umiejętności uczestników i nie odpowiada za dobór tras lub przeszkód nieadekwatnych do możliwości uczestnika. 

4. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW uczestników. 

5. Zaleca się posiadanie indywidualnego ubezpieczenia obejmującego sporty rowerowe. 

§5. Ograniczenie odpowiedzialności Organizatora 

1. Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że jazda rowerem MTB, korzystanie z pumptracka, przeszkód technicznych oraz infrastruktury typu cross country wiąże się z podwyższonym 
ryzykiem urazów, wypadków, kontuzji, uszkodzenia sprzętu, a w skrajnych przypadkach utraty zdrowia lub życia. 

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za: 

• wypadki wynikające z nieprzestrzegania regulaminu, 

• niewłaściwe korzystanie z infrastruktury, 

• błędną ocenę własnych umiejętności przez uczestnika, 

• kolizje pomiędzy uczestnikami, 

• awarie sprzętu uczestników, 

• szkody wynikające z działania innych uczestników, 

• zdarzenia spowodowane warunkami atmosferycznymi lub stanem nawierzchni, 

• utratę, kradzież lub uszkodzenie rzeczy należących do uczestników. 

3. Organizator odpowiada wyłącznie za szkody wyrządzone umyślnie z jego winy. 

4. Maksymalny zakres odpowiedzialności Organizatora ograniczony jest do wysokości obowiązkowego ubezpieczenia OC Organizatora, o ile przepisy prawa bezwzględnie obowiązujące 
nie stanowią inaczej. 

5. Wejście na teren wydarzenia oznacza akceptację faktu, iż uczestnik korzysta z infrastruktury sportowej na własne ryzyko i zrzeka się wobec Organizatora roszczeń wynikających ze 
zwykłych następstw uprawiania sportów rowerowych, z wyjątkiem szkód wyrządzonych umyślnie. 

§6. Wizerunek i dokumentacja wydarzenia 

1. Wydarzenie ma charakter publiczny. 

2. Organizator może utrwalać przebieg wydarzenia w formie zdjęć i nagrań audio-video. 

3. Udział w wydarzeniu oznacza zgodę na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku uczestnika przez Organizatora do celów: 

• promocyjnych, 

• informacyjnych, 

• archiwalnych, 

• dokumentacyjnych. 

4. Materiały mogą być publikowane w szczególności w mediach społecznościowych, prasie, telewizji, materiałach drukowanych oraz na stronach internetowych Organizatora i partnerów 
wydarzenia. 

§7. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do: 

• zmian programu wydarzenia, 

• czasowego ograniczenia dostępu do wybranych stref, 

• odwołania wydarzenia z przyczyn niezależnych od Organizatora. 

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie mają: 

• przepisy prawa powszechnie obowiązującego, 

• regulaminy obowiązujące na terenie MTB Cross Country Park Polanica-Zdrój, 

• decyzje służb porządkowych i Organizatora. 

3. Regulamin dostępny jest: 

• na stronie Organizatora, 

• w mediach społecznościowych wydarzenia, 

• na terenie wydarzenia. 

4. Wejście na teren wydarzenia jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu. 



 


