REGULAMIN WYDARZENIA ,,Na Zdrowie! Rowerowa Polanica z Majg Wtoszczowska”

organizowanego na terenie MTB Cross Country Park Polanica-Zdroj
§1. Postanowienia ogélne

1. Niniejszy regulamin okresla zasady uczestnictwa w wydarzeniu ,Na Zdrowie! Rowerowa Polanica z Majg Wtoszczowska”, odbywajacym sie w dniu 24 maja 2026 r. na terenie
MTB Cross Country Park Polanica-Zdréj przy ul. Okrzei w Polanicy-Zdroju.

2. Organizatorem wydarzenia jest Teatr Zdrojowy — Centrum Kultury.
3. Wydarzenie ma charakter sportowo-rekreacyjny i rodzinny. Udziat w nim jest dobrowolny.
4. Teren wydarzenia obejmuje w szczegélnosci:
e trase MTB Cross Country,
e  pumptrack,
e  rowerowy park umiejetnosci,
e  strefy animacyjne i rekreacyjne,
e drogitechniczne oraz ciggi komunikacyjne.
5. Uczestnik wydarzenia zobowigzany jest do przestrzegania:
® niniejszego regulaminu,
e regulaminéw obowigzujacych na terenie MTB Cross Country Park Polanica-Zdréj,
e  polecen Organizatora, stuzb porzadkowych, instruktoréw oraz obstugi technicznej.
6. Regulaminy obiektu stanowig integralng podstawe korzystania z infrastruktury rowerowej i obowigzuja wszystkich uczestnikéw wydarzenia.
§2. Zasady uczestnictwa
1. Uczestnikiem wydarzenia moze by¢ kazda osoba przebywajaca na terenie imprezy.
2. Osoby niepetnoletnie uczestnicza w wydarzeniu wytacznie pod opieka rodzica, opiekuna prawnego lub osoby dorostej ponoszacej za nie odpowiedzialnos¢.
3. Korzystanie z tras rowerowych, przeszkéd technicznych, pumptracka oraz innych elementéw infrastruktury odbywa sie wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos$¢ uczestnika.
4. Organizator zaleca korzystanie z:
e  kaskéw ochronnych,
e ochraniaczy,
e rekawic oraz odpowiedniego sprzetu sportowego.

5. Natrasach MTB oraz pumptracku obowigzuje bezwzgledny nakaz jazdy w kasku ochronnym.

6. Zabrania sie uczestnictwa osobom:
e  znajdujacym sie pod wptywem alkoholu, srodkéw odurzajgcych lub substancji psychoaktywnych,
e  zachowujgcym sig agresywnie,
e  stwarzajgcym zagrozenie dla innych uczestnikow.
7. Organizator ma prawo odmaéwi¢ wstepu lub usunaé z terenu wydarzenia osoby naruszajgce regulamin albo zasady bezpieczeristwa.
§3. Zasady bezpieczenstwa
1. Uczestnicy zobowigzani sg do zachowania szczegdélnej ostroznosci z uwagi na sportowy i terenowy charakter obiektu.

2. Trasyiprzeszkody posiadajg zr6znicowany poziom trudnosci. Kazdy uczestnik zobowigzany jest oceni¢ swoje umiejetnosci i stan zdrowia przed skorzystaniem z
infrastruktury.

3. Zabraniasie:
e wchodzenia pieszo na czynne odcinki tras rowerowych,
e  zatrzymywania sie¢ w miejscach niebezpiecznych,
e wykonywania ewolucji przekraczajgcych wtasne umiejetnosci,
(] niszczenia infrastruktury,

e uzywania sprzetu niesprawnego technicznie.
4. Organizator moze czasowo wytaczy¢ czes¢ infrastruktury z uzytkowania z powoddéw bezpieczenstwa, warunkéw atmosferycznych lub organizacyjnych.
5. Uczestnicy zobowigzani sg do stosowania sie do oznakowania obiektu oraz komunikatéw Organizatora.

6. Organizator nie gwarantuje statego nadzoru nad wszystkimi elementami infrastruktury rowerowe;.



§4. Odpowiedzialnos$é uczestnikéow
1. Kazdy uczestnik bierze udziat w wydarzeniu dobrowolnie i na wtasne ryzyko.

2. Uczestnik ponosi petna odpowiedzialnos¢ za:
®  swdj stan zdrowia,
(] poziom przygotowania fizycznego,
e  stantechniczny uzywanego roweru i wyposazenia,

®  szkody wyrzadzone przez siebie osobom trzecim.
3. Organizator nie prowadzi indywidualnej oceny umiejetnosci uczestnikéw i nie odpowiada za dobdr tras lub przeszkdd nieadekwatnych do mozliwosci uczestnika.
4. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW uczestnikéw.
5. Zaleca sie posiadanie indywidualnego ubezpieczenia obejmujgcego sporty rowerowe.
§5. Ograniczenie odpowiedzialnosci Organizatora

1. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze jazda rowerem MTB, korzystanie z pumptracka, przeszkéd technicznych oraz infrastruktury typu cross country wigze sie z podwyzszonym
ryzykiem urazéw, wypadkdéw, kontuzji, uszkodzenia sprzetu, a w skrajnych przypadkach utraty zdrowia lub zycia.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za:
° wypadki wynikajace z nieprzestrzegania regulaminu,
(] niewtasciwe korzystanie z infrastruktury,
(] btedng ocene wtasnych umiejetnosci przez uczestnika,
(] kolizje pomiedzy uczestnikami,
® awarie sprzetu uczestnikow,
®  szkody wynikajace z dziatania innych uczestnikéw,
®  zdarzenia spowodowane warunkami atmosferycznymi lub stanem nawierzchni,

(] utrate, kradziez lub uszkodzenie rzeczy nalezacych do uczestnikéw.
3. Organizator odpowiada wytacznie za szkody wyrzadzone umyslnie z jego winy.

4. Maksymalny zakres odpowiedzialnosci Organizatora ograniczony jest do wysokosci obowigzkowego ubezpieczenia OC Organizatora, o ile przepisy prawa bezwzglednie obowigzujace
nie stanowia inacze;j.

5. Wejscie na teren wydarzenia oznacza akceptacje faktu, iz uczestnik korzysta z infrastruktury sportowej na wtasne ryzyko i zrzeka sie wobec Organizatora roszczen wynikajacych ze
zwyktych nastgpstw uprawiania sportéw rowerowych, z wyjgtkiem szkéd wyrzadzonych umyslnie.

§6. Wizerunek i dokumentacja wydarzenia
1. Wydarzenie ma charakter publiczny.
2. Organizator moze utrwala¢ przebieg wydarzenia w formie zdje¢ i nagran audio-video.

3. Udziatw wydarzeniu oznacza zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku uczestnika przez Organizatora do celéw:
(] promocyjnych,
(] informacyjnych,
o archiwalnych,

e  dokumentacyjnych.

4. Materiaty moga by¢ publikowane w szczegdélnosci w mediach spotecznosciowych, prasie, telewizji, materiatach drukowanych oraz na stronach internetowych Organizatora i partneréw
wydarzenia.

§7. Postanowienia koncowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo do:
®  zmian programu wydarzenia,
® czasowego ograniczenia dostepu do wybranych stref,

®  odwotania wydarzenia z przyczyn niezaleznych od Organizatora.

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie maja:
(] przepisy prawa powszechnie obowigzujacego,
(] regulaminy obowigzujace na terenie MTB Cross Country Park Polanica-Zdr¢j,

(] decyzje stuzb porzadkowych i Organizatora.

3. Regulamin dostepny jest:
(] na stronie Organizatora,
e wmediach spotecznosciowych wydarzenia,

(] na terenie wydarzenia.

4. Wejscie na teren wydarzenia jest rdwnoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.






